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VORWORT OBMANN

Voller Stolz kénnen wir auf das letzte
ereinsjahr zurlickblicken.

Gemeinsam haben wir wiederum viel
erreicht und geschafft. In den Sektionen

' ' ' gab es hervorragende Leistungen zu
verzelchnen Leider hatten wir nicht bei allen Veran-
staltungen Wettergliick und so konnten wir speziell im
Winter nicht alle Veranstaltungen durchfiihren.

In der Sektion STocksPoRT haben wir aktuell zwei
Mannschaften im Meisterschaftsbetrieb, die sich sehr
gut geschlagen haben und in ihren Klassen um den
Aufstieg mitmischen (kdmpfen). Zum vierten Mal fand
das StraBenturnier bei der Imbissstube statt, es war ein
toller Erfolg. 2018 ist es wieder einmal gelungen, das
Holzstockturnier am Badesee zu veranstalten.

Die Sektion FiIT unp FRreizerT, die sich im Besonde-
ren um die korperliche Fitness von Klein bis Gro8 der
Vereinsmitglieder bemdht, kann ebenfalls auf zahlreiche
Aktivitaten, wie Deep Work, Ruickenfit, Nordic Walken,
Kindertraining..., zurtickblicken.

Bei unseren Organisatoren ANNA und GUNTER
PRIELINGER mOchte ich mich auch auf diesem Weg
fur die perfekte Vorbereitung und Durchfiihrung der 4
Tagesradfahrt nach Italien, unter dem Motto ,Wir fahren
(radeln) zum Gardasee”, herzlich bedanken.

Auf weitere gute Zusammenarbeit freut sich

PeTER HOFSTODTER, OBMANN e h.

Liebe Mitglieder, Gonner und Freunde des TSV

Der 5. St. Konrader Panoramalauf mit Nordic - Walking
Bewerb, konnte unfallfrei durchgefiihrt werden und war
mit ca. 200 Startern wieder ein toller Erfolg. Auch hier ist
es mir ein Bedirfnis mich beim Sektionsleiter ROBERT
PucHNER fir die perfekte Organisation zu bedanken.

Das groRe Highlight des Jahres war aber der Bau und
die Er6ffnung der Boulderwand. Mich freut es ganz
besonders, dass das neue Sportangebot sehr gut ange-
nommen wird. Ich mdéchte mich bei Gemeindevorstandin
ILse HumMER und bei allen die geholfen haben dieses
Projekt zu verwirklichen, herzlich bedanken.

Fir 2019 sind wieder eine Menge von Veranstaltungen
geplant, unter anderem der Almtaler- Volksrodeltag,
Holzstockturnier, StraBenstockturnier, 4 Tages - Radfahrt,
Vereinsmeisterschaften bis hin zum Panoramalauf am
01.09.2019 beim Badesee.(warten auf euch) Ich wiirde
mich Uber eine Teilnahme bei der einen oder anderen
Veranstaltung sehr freuen.

Bereits jetzt in Planung ist der Vereinsausflug, der im
September durchgefiihrt wird.

Besonderen Dank gilt unserer Gemeindevertretung,
den vielen Sponsoren und Génnern des TSV, ohne deren
Unterstlitzung vieles im Verein nicht moglich ware.

AbschlieBend bedanke ich mich bei allen Funktionaren,
Mitarbeitern und den Mitgliedern fiir ihren grofartigen
Einsatz.

Allgemeines

Fit am Feiertag

Der TSV St. Konrap und die Gesunde Gemeinde St.
Konrad veranstalteten am 21. Mai 2018 gemeinsam die
,F1T AM FEIERTAG" - Wanderung.

Den ca. 30 Teilnehmerinnen und Teilnehmern standen
zwei unterschiedlich lange Strecken zur Auswahl. Entlang
der Strecke gab es mit verschiedenen Aufgaben ein
Wortrdtsel zu l6sen.

Die beim Badeseespielplatz eingerichtete Labstelle sorgte
fur Erfrischung, alle Kinder erfreuten sich an noch einer
kleinen Uberraschung.




Maibaum aufstellen

Am 30. April 2018 wurde vom TSV Srt.
Konrap und dem Stammtisch Jansleit'n
ein prachtiger Maibaum bei unserem
Vereinswirt GH PUHRINGER aufgestellt.

Bei traumhaftem Wetter und unter
fachmannischer Anweisung von MARTIN
MEeHLIG stand der Maibaum nach ca. 2 Stunden an seinem
vorgesehenen Standplatz.

Danke an die Fam. Hummer (ORING) fiir den gespen-
deten Baum, den Wirtsleuten SIEGLINDE und WiLLI
PUHRINGER flir die Bewirtung sowie der Abordnung der
ORTSMUSIKKAPELLE ST. KonNRAD flir die musikalische
Umrahmung.

Dorffest 2018

Der TSV St. Konrap beteiligte sich auch heuer wieder
am Dorffest, das am 19. August 2018 bei strahlendem
Sonnenschein stattfand.

Die zahlreichen Besucher genossen die Kdstlichkeiten
der ortlichen Vereine - der TSV-Stand bot gerducherten
Fisch und erlesene Weine aus Osterreich an. Die Kinder
vergnigten sich mit dem Spielepass und natirlich der
Hupfburg, die in diesem Jahr eine schwei3treibende
Angelegenheit war.

Ehrung Obmann Hofstodter

Besondere sportliche Leistungen und ehrenamtlicher
Einsatz fiir den Sport werden vom Land OO mit der
Verleihung des Landes-Sportehrenzeichens gewiirdigt.

Der Obmann des TSV St. Konrap, PETER HOFSTODTER,
wurde von UNION OO Prasident FRANZ SCHIEFERMAIR
(in Vertretung von Sportreferent Landeshauptmann-
Stv. DR. MicHAEL STRUGL) und DR. GERHARD
GoTscHHOFER (Vorsitzender des Fachratausschusses),
mit dem Landes-Sportehrenzeichen in Silber fiir seine
ehrenamtliche Tatigkeit ausgezeichnet.
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Familienwanderung ,,Griinau Odseen”

Bei herrlichem Herbstwetter fand am 9. September die
Familienwanderung des TSV St. KonrAD statt.

Vom Treffpunkt am Badesee St. Konrap ging es in Fahrge-
meinschaften zum Almtalerhaus nach Griinau. An die 30
Wanderlustige - inklusive Kinderwagen und Riickentrage
- umrundeten in gemitlichen 1,5 Stunden den kleinen

Bei der anschlieBenden Rast im Almtalerhaus genossen
die Teilnehmerlnnen die herrlichen Kostlichkeiten aus
der Kiiche.

Die Kinder waren anscheinend noch nicht miide, sie
amisierten sich am Spielplatz und der Kletterwand.

Eine gelungene Wanderung fiir die ganze Familie!

Todesfalle

MONIKA SECKLEHNER P MaG. ERNST POINTL

Am 24, August 2018 ist Herr
ErNsT PoINTL im 57. Lebensjahr
verstorben. Ernst war seit seiner
Jugend Vereinsmitglied.

Frau MoNIKA SECKLEHNER ist
am 31. Mdrz 2018 im 82. Lebensjahr
verstorben. Sie war jahrelanges
unterstiitzendes Mitglied.
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NACHRUF FUR EHRENMITGLIED
Kons. AucusT KRONBERGER!

Die Funktion des Obmann Stellvertreters bekleidete
Gust (iber einen langen Zeitraum, in dem er sich immer
wieder mit neuen Ideen und Beitrdgen einbrachte. So
wurden zum Beispiel die internationalen Rollenrodelrennen
unter seiner Federflihrung nach St. Konrad geholt.

Am 23. Februar 2018 st unser
Ehrenmitglied AucusT KRONBERGER
nach langerer Krankheit verstorben.

Neben seiner Titigkeit beim TSV St. Konrap war GusT

§ Gust war seit 1966 Vereinsmitglied beim TSV St auch jahrelang Prasident des Oberdsterreichischen
Y| Konrap und in seiner Jugend ein aktiver Rodler und Rodelverbandes sowie des Heeresportvereines Wels.
§ begeisterter Leichtathlet. Schon bald engagierte

§ er sich im Vereinsgeschehen und so war GusTt Wir werden Gustls freundschaftliche Verbundenheit
§ mafBgeblich an der Organisation und Durchfiihrung sehr vermissen und sind dankbar fiir seinen langjahrigen
Y| von nationalen und internationalen Rodelrennen, Einsatz in unserem Verein. Durch seine umsichtige

N
N
N

Y| _vor allem der Europameisterschaft 1983, beteiligt. OrganisationsarbeitwarGustfiirviele FunktionareeinVorbild.
N
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Geburten

Weya Lucia

A m 2. Janner 2018 erblickte Michael das Licht der
Welt. Wir gratulieren den Eltern Andrea und Christian.

A m 13. Janner 2018 erblickte Weya Lucia das Licht der
Welt. Wir gratulieren den Eltern Kirsten und Marcel.

Am 25. Mirz 2018 erblickte Sebastian das Licht der
Welt. Wir gratulieren den Eltern Michaela und Simon.

Am 25. Februar 2018 erblickte Matthias das Licht der
Welt. Wir gratulieren den Eltern Anna und Christoph.
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30 Jahre Lebenshilfe Scharnstein

Am Samstag, 06. Oktober 2018 wurde in der Landes-
musikschule Scharnstein das 30 JAHRE JuBILAUM mit
tollem Rahmenprogramm gefeiert.

Die Lebenshilfe Scharnstein ist erfreulicherweise seit
Jahren mit einer Sportgruppe oft bei Veranstaltungen
des TSV St. Konrap vertreten. Ein Dankeschon gilt hier
im Besonderen MicHAEL REITER von der Lebenshilfe
Scharnstein fiir sein Engagement.

TSV Obmann PETER HOFSTODTER erhielt im Rahmen der Jubilidumsfeier eine Ehrung seitens der Lebenshilfe
Scharnstein fiir die jahrelange gute Zusammenarbeit. Im Gegenzug ehrte Obmann PETER HOFSTODTER im Anschluss
an den Festakt noch 3 Mitglieder der Lebenshilfe Sportgruppe fiir ihre Leistungen beim diesjahrigen Panoramalauf.
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Eroffnung Boulderwand

Obmann PETER HOFsSTODTER konnte neben Biir-
germeister HERBERT SCHONBERGER, Ing. WALTER
SiLBER vom Land Oberdsterreich, Gemeindevorstandin
ILse HumMER auch zahlreiche Ehrengaste begrii3en.
Pater LEorpoLD FURst weihte die Boulderwand ein und
lbergab sie seiner Bestimmung.

In seiner Ansprache prasentierte Obmann PETER
HoFsToDTER den Werdegang des Projektes Boulderwand,
von der Idee bis zur Eréffnung. Er dankte vor allem den
Verantwortlichen der Leader Traunsteinregion - ein EU

Am Foto sieht man von links nach rechts: ASKO Bezirks-

obmann Mag. Max Ebenfiihrer, Ing. Walter Silber (Land 00), gefordertes Projekt - fiir die finanzielle Unterstiitzung.
Birgermeister Herbert Schonberger, Gemeindevorstandin Leader Obmann Bgm GUNTER ScHIMPL erklarte in
llse Hummer, TSV Obmann Peter Hofstédter, Obmann . . . . . . .

Leader Traunsteinregion Biirgermeister DI Gunter Schimpl. seiner Rede die W|Cht|gke|t der reg|0na|en FOl’del’Uﬂ9~

Auch bedankte sich Obmann PETER HOFSTODTER
| bei den zahlreichen Helfern, ohne deren Mithilfe die
Umsetzung des Projektes nicht mdglich gewesen ware.
Uber 130 Besucher waren bei der Eréffnung dabei. Die
Kinder und Jugendlichen konnten bereits unter Anleitung
eines ausgebildeten Trainers erste Kletterversuche starten.
Auch einige Erwachsene niitzten gleich die Gelegenheit,
um die Boulderwand zu testen.

Infobox Boulderwand

Beniitzungsgebiihren Vereinsmitglieder  Nicht Vereinsmitglieder
10er Block 25,00 25,00

Saisonkarte 40,00 55,00
Familienkarte (Kinder bis 16 Jahre) 50,00 70,00
Kaution Chip 15,00 15,00
Leihgebiihr Kinderschuhe 1,00 1,00
Leihgebiihr Erwachsenenschuhe 2,00 2,00
Offnungszeiten

Montag bis Sonntag von 6.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Ansprechpartner: Peter Hofstodter 0664/6277555
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SEKTION STOCKSPORT

Holzstockturnier am Badesee

Bei schénem Wetter fand am Sonntag, 04. Mdrz 2018 um
08:00 Uhr das Holzstockturnier am Badesee St. Konrab statt.

8 Mannschaften kaimpften um den Wanderpokal, welcher
seit dem letzten Turnier 2013 der ASKO Grionau gehorte.

Dieses Jahr gewann den Wanderpokal der TSV Sr.
KoNRAD mit 12 Punkten vor der MannscHAFT SILBERMAIR
mit 10 Punkten und der ASKO GRUNAU mit 9 Punkten.

Ortsmeisterschaft

Bei traumhaftem Wetter fand am Sonntag, 22. April 2018 bei der Stocksporthalle St. Konrad
die Ortsmeisterschaft im Stockschiel3en statt.

12 Mannschaften traten um den Titel Ortsmeister an,
es wurden 2 Gruppen zu je 6 Teams ausgelost. Die
erste Gruppe gewannen die ,SUPER DRAUF" vor der
,FEUERWEHR". Bei der zweiten Gruppe setzten sich die
,PENSIONISTEN 2" vor den ,FussBaLL OLDIES" durch.
Im Anschluss schossen die jeweiligen Ersten der Gruppe
sowie die jeweiligen Zweiten der Gruppe gegeneinander.

Das groBe Finale gewannen die ,PENsIONISTEN 2" und
wurden somit Ortsmeister, zweiter Platz ging an ,SUPER
DRAUF". Das kleine Finale entschieden die ,FussBALL
OLbIES" vor der ,FEUERWEHR" fiir sich.

Vereinsmeisterschaft

Die Vereinsmeisterschaft fand am 08. Juni 2018 in der Stocksporthalle St. Konrad statt.
Die Mannschaften wurden zusammengelost und folgende Platzierungen wurden erreicht:

1. Platz: THomAs RIEDLER, FRED TRiLLsAM und HANS HuMMER
2. Platz: WERNER BELL, FRITZ SECKLEHNER und HERBERT SCHONBERGER
3. Platz: FraNz SpPiTzBART, HELMUT KOBERL und FRANZ SPITZBART

4, Platz: CHRISTIAN HESSENBERGER, PATRICK STEINHAUSLER und CHARLY HASLINGER

Herzllchen Dank an ERrRNnsT REDL fur den gespendeten Preis!
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Bezirksmeisterschaft in Ebensee

Den Sieg bei der ASKO Bezirksmeisterschaft sicherte
sich im Mai 2018 die TSV MannscHAFT mit der Besetzung
KARL HASLINGER, FRANZ STEINHAUSLER, HERBERT
ScHONBERGER und HERMANN HUEMER.

Damit wurde der Aufstieg in den Landesmeisterschaft

geschafft. TSV MANNSCHAFT
HUEMER HERMANN, HERBERT SCHONBERGER

KARL HASLINGER FRANZ STEINHAUSLER

Die Landesmeisterschaft des ASKO Stocksport fand am
09. Juni 2018 in der Stocksporthalle Pinsdorf statt.

Dabei konnte die Mannschaft des TSV St. Konrap den
12. Rang erreichen.

Der 1. Platz ging an den ESV ASKO MaRcHTRENK, 2. Platz

TSV MANNSCHAFT ASKO Pinsporr 1 und 3. PLatz ESV LAAKIRCHEN.
FRITz SECKLEHNER, KARL HASLINGER
HERBERT SCHONBERGER FRANZ STEINHAUSLER

Almtalmeisterschaft

Bei der letztjahrigen Almtalmeisterschaft war unser Verein
der Veranstalter. Aufgrund der guten Wetterverhaltnisse
konnten alle 10 Mannschaften am Turnier in St. Konrad
teilnehmen.

Den Pokal fiir den Almtalmeister 2018 sicherte sich
die Mannschaft der SporTunion PetTeEnBacH vor dem ESV
ViecHtwang und der ASKO Gronau. Die Mannschaft des
TSV St. KonraD belegte den 5. Platz.

Bei der anschlieBenden Siegerehrung bekamen die
Siegermannschaften schone Sachpreise von TSV Obmann
PeTER HOFsTODTER und Sektionsleiter HERMANN
HuEMER (iberreicht.

Infobalken mit Trainingszeiten

6-Kehren Meisterschaft

Infobox:
B?'m derzeitigen Herbststfand dgr 36-Kehren- Sektionsleiter HERMANN HUEMER 0650/3407701
Meisterschaft 2018/2019 erreichte die Mannschaft Sektionsleiter-Stellvertreter CHRISTIAN HESSENBERGER  0660/7517312
, TSV ST1. KonrAD 1”in der Unterliga Platz 7
von 9 Teilnehmern. Die Trainingseinheiten der Sektion Stocksport finden
Donnerstag und Sonntag ab 19.00 Uhr statt
Die Mannschaft, TSV St. KoNrAD 2" in der (ausgenommen Wintermonate!)

Gebietsliga Platz 5 von 9 Teilnehmern. Neueinsteiger sind immer herzlich Willkommen!




Strafenturnier

Am Sonntag, 24. Juni 2018 fand bei der IMBISSSTUBE |
ST1. KoNRAD das StraBenturnier der Sektion Stock- e
SPORT statt. Bei trockenem Wetter spielten sieben
Mannschaften gegeneinander.

Sieger wurde die Mannschaft ,,OriNG ScHLUACHT N vor
dem PENSIONSTENVERBAND ST1. KONRAD, der 3.
Platz ging an die StockLER RoOKIES.

Im Anschluss an das Turnier fand in der IMBISSSTUBE
ST. KoNRAD die Siegerehrung statt.

SEKTION FIT - und FREIZEIT

Fitnessraum

Da der Fitnessraum und seine Geréte durch die jahre-
lange, regelmaBige Nutzung ziemliche Gebrauchsspuren
aufwies, hat eine Gruppe eifriger Helfer dem Raum wieder
zu neuem Glanz verholfen.

GEeorc KRONBERGER, LUukAs KRONBERGER,
PiA M6seNEDER, JURGEN FEICHTINGER, DIANA
FeicHTINGER und LukAs HoFsSTODTER haben dafir
mehr als 100 Stunden geopfert.

Der Fitnessraum steht allen Vereinsmitglieder
kostenlos zur Verfiigung. Informationen gibt es
bei GEORG KRONBERGER unter 0650/8832919.
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Familienradausfahrt , Laakirchen

Am Sonntag, 15. April 2018 fand bei perfektem Radwetter
die 1. Radausfahrt des Jahres mit 27 Teilnehmerlnnen statt.

Vom Ortsplatz St. Konrad radelten wir (iber Gastach
nach Laakirchen, Giber Moosbach-Gmds nach Kirchham.
Im Gasthaus Bauer wurde eine kurze Rast eingelegt
um anschlieBend gestarkt quer durch den Golfplatz in
Kirchham nach St. Konrad zurlickzukehren.

Radausfahrt ,Italien®

Am 31. Mai 2018 starteten insgesamt 94 Radfahrer
frithmorgens per Bus die Radausfahrt,Vom Brenner zum
Gardasee”.

Bei optimalem Radwetter ging es am 1. Tag vom Brenner
nach Bozen (100 km). Alle sind gut angekommen und
hatten noch genligend Energie um am Abend die schéne
Altstadt zu erkunden.

h

% und ziemlichen Gegenwind haben die

= 90 km alle gut bewaltigt. Wir wurden
| mit einem 5 gangigen Meni und einem
herrlichen Blick tiber Rovereto fiir die
Strapazen belohnt.

Am 3.Tag sind die ca. 80 km von Rovereto nach Lazise,
entlang des traumhaft schonen Gardasees, bezwungen
worden. Die liber 30 Grad Tagestemperatur waren bei
einem erfrischenden Bad im Pool unseres Hotels schnell
vergessen.

A m Tag der Heimfahrt stand noch eine Besichtigung
der schénen Stadt Verona am Programm. Ein Erlebnis, CH
genauso wie die 3 wunderbaren Tage der Radausfahrt! | g%

Einen herzlichen Dank an ANNA und GUNTER PRIELINGER fiir die berfekt organisierte Reise.

Radausfahrt ,,Chiemsee*“

Anfang Mai waren 57 TSV Radfahrer in Deutschland
unterwegs. Bei schénem, anfangs etwas nebeligem Friih-
lingswetter wurde der Chiemsee in Bayern umrundet. Eine
wunderbare Tour, die einige Radfahrerinnen und Radfahrer
mit einem erfrischenden Bad im See abschlossen.

B /
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Nordic Walking

Ab Ende April war die Nordic Walking Gruppe bis hin
zum Panoramalauf wieder wochentlich aktiv. So wurde
unter anderem der Laudachsee, der Griinberg, die
Sonnseit'n usw. erkundet und auch mit einigen lustigen
und gemdiitlichen Rasten abgeschlossen.

SiLvia und PETER HOFsTODTER filhren und organisie-
ren diese Nordic Walking Wanderungen zur kérperlichen
Fitness und auch als Vorbereitung fiir die Nordic Walking
Gruppe beim Panoramalauf St. Konrad.

TSV Laufgruppe

St. Konrader Laufgruppe lief iiber 1800 km!

Die Laufer des TSV St. Konrap waren im abgelaufenen
Jahr sehr aktiv. Bei liber 60 besuchten Laufveranstaltungen
in ganz Osterreich, erliefen die Sportler insgesamt 1828
Wettkampfkilometer. Der fleiSigste Laufer war ALBERT
LUFTINGER mit 618 km.

Laufgruppe TSV St. Konrad - lauf mit uns!

Wie langsam du auch laufst - DU schlagst alle, die zu
Hause bleiben. Darum wiirden wir uns auch auf dich
(und deine Freunde) in unserer Laufgruppe freuen, um
gemeinsam fit zu bleiben, weitere Laufe zu besuchen
und... Mit Motivation und Innovation bringt das Laufen
in der Gruppe viel Spali.

Dabei konnten sehr schéne Erfolge verbucht werden,
unter anderem ein Landesmeistertitel von MicHAEL
REITER bzw. ein Vizelandesmeistertitel von MARGIT
KRONBERGER. Herzliche Gratulation an alle Laufer und
Lauferinnen der Laufgruppe.

Hier alle besuchten Laufe und Platzierungen aufzulisten
wiirde den Rahmen spregen, die genauen Ergebnisse
aller Laufe sind immer aktuell auf unserer Homepage
nachzulesen.

Infobox:

Interessierte Sportler sind in unserer Gruppe
immer willkommen.
Ansprechpartner ist Lukas Kronsereer — 0677/61350373
tsv.stkonrad@gmail.com
T
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Vereinsmeisterschaft Fit- und Freizeit

Perfekte Bedingungen herrschten am Sonntag, 17. Juni
2018 beim Familiennachmittag am Schulsportplatz St.
Konrad.

64 Sportler nahmen am Familiennachmittag mit Ver-
einsmeisterschaft im ASKO Dreikampf (60m Laufen,
Standweitsprung und Schlagball bei den Kindern oder
KugelstoBen bei den Erwachsenen) teil und boten allesamt
gute Leistungen.

g - f / n 3
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Den Abschluss bildete wie immer der Mannschaftsbewerb,
an dem sich 8 Teams mit je 4 Sportlern beteiligten.
Nach vier spannenden Durchgangen konnte sich die
Mannschaft mit der Olympiastarterin im Kunstbahn
Rennrodeln, BIRGIT PLATZER, MARIA KRONBERGER,
Lukas HoFsTo6pTER und MicHAEL HUTTERER im
Finale durchsetzen.

Vereinsmeister 2018 wurden MARIA KRONBERGER und
STEFAN HUEMER. Jugendvereinsmeister 2018 dirfen
sich LAURA WoOLFSGRUBER und BENEDIKT LAUF-
HUBER nennen. Die weiteren Klassensieger lauten wie
folgt: MARIE PUCHNER, JULIAN BEER, CHRISTOPHER
KAurFMANN, JuLiA HUTTERER, KEVIN KAUFMANN,
HiLbA PLATZER und PETER HOFSTODTER.

Beim Eltern-Kind-Bewerb ging es darum, drei Stationen
als Paar zu bewaltigen. Dabei zdhlte allerdings nicht die
schnellste Zeit, sondern es wurde der Mittelwert aller
gestoppten Zeiten als Ausgangsbasis herangezogen. Dem
Mittelwert am Nahesten kamen MARGIT und LAURA
WoLFsGRUBER vor RoBERT und MARIE PUCHNER
bzw. ANNABELL und KiLIAN BURTSCHER.

Die Sieger und Bestplatzierten wurden bei der anschlie-
Benden Siegerehrung von Obmann PETER HOFSTODTER,
Sektionsleiter ROBERT PuUcHNER und Gemeindevorstandin
ILse HummER mit Medaillen, Urkunden und Sachpriesen
ausgezeichnet!

Ein Dank gilt allen Helfern, die diese Veranstaltung zu einem
sportlichen Highlight im heurigen Vereinsjahr machten.

5. St. Konrader Panoramalauf

Es war wieder ein Laufevent der Extraklasse!

Der Wettergott meinte es gut mit uns, denn die voraus
gesagten Regenfille hielten sich in Grenzen. Die gesamte
Veranstaltung verlief unfallfrei, die 171 Finisher konnten
bei gutem Laufwetter ihre Bestleistungen abrufen.

Der Fitnesslauf war fest in St. Konrader Hand. LukAs KRONBERGER
(15:59,04 Minuten) und MArGIT KRONBERGER (19:21,78

Minuten) gewannen den Bewerb (ber 4,2 km.

Die weiteren Klassensieger lauten wie folgt:

Mini: PAuLINA QUATEMBER (TSV St. Konrad),
Jakos EDTHOFER (Gmunden)

Knirpse:  MARIE PUCHNER (TSV St. Konrad),
JAakoB LEBLHUBER (Union Rohrbach-Berg)

Kinder:  LAETITIA WEIXLBAUMER (Alpenverein Lam
bach), MANUEL ScHUSTER (LC Sicking)

Schiler ANIKA LEBLHUBER (Union Rohrbach-Berg),
NikLAus LUGER (SU IGLA Longlife)

Schiiler 2: LeEoNIE FELBINGER (LG Kirchdorf),

KeviIN LAHERSTORFER (Union Vorchdorf)

D en Hauptlauf tGber 8,1 km gewann RoBERT GRUBER (Bjak
Trainingszentrum) mit einer Zeit von 28:46;24 Minuten (Neuer Strek-
kenrekord!). Bei den Damen konnte sich HeLgA BAIERL vom
TUS Kremsmuinster mit einer Zeit von 39:22:97 Minuten durchsetzen.
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Jugend U16: JAsmIN DOBERSBERGER (Sport BRG Wels),
BENEDIKT LAUFHUBER (TSV St. Konrad)

Jugend U18: STEFAN KAMLEITNER (LTV Grein)

Allg. Klasse: MAGDALENA BAUER (LRC Almtal),

AK 30: HEeipi BuCHEGGER (RIED 4 SPEED), 4
AK 40: GABRIELE PARZER (Neukirchen lauft) ‘
AK 50: FrANz TRENZINGER (Union Vorchdorf)

AK 60: CHRISTINE PILZ (RC Schwanenstadt),

AK 70: ErRHARD BAUREK (Team Erdinger Alkoholfrei)

Das groBte Team stellten unsere Lauffreunde von der Union Vorchdorf. 1

Bei der anschlieBenden Siegerehrung bekamen die Klassenbesten Pokale und Troph&en von TSV Obmann PETER
HoFsTODTER, Blirgermeister HERBERT SCHONBERGER, Gemeindevorstandin IL.se HuMmmER und Nationalratin
ELisABETH FEICHTINGER Uberreicht. Zum Abschluss fand noch die Verlosung der Tombola Hauptpreise statt.

Ein groBer Dank gilt dem ganzen TSV Teawm (an die
50 Personen!), der FREIWILLIGEN FEUERWEHR ST.
KonNRAD fiir die Absicherung der Gliterwege, dem
RoTEN KREUZ ScHARNSTEIN flir den Sanitats-
dienst, der GEMEINDE ST. KONRAD, der Sportunion
St. Konrad fiir die Infrastruktur beim Union Heim und
<« den Sponsoren fiir die gute Zusammenarbeit bei

| dieser Veranstaltung!

Der TSV S1. KONRAD bedankt sich fiir die zahlreiche Teilnahme und freut sich
schon auf den NACHSTEN PANORAMALAUF am Sonntag. 1. September 2019!

Ruckenfit Bewegungsstunden

e L L i

Wie bereits in den letzten Jahren auch, wurden im
Frihjahr und Herbst 2018 die beliebten Riickenfit
Bewegungsstunden abgehalten. Die Ubungen wurden
individuell auf das Leistungsniveau angepasst, eventuelle
Beschwerden und Einschrankungen der Kursteilnehmer
natirlich von der Kursleiterin berlicksichtigt.

Das Ziel war es, die Freude an der Bewegung zu wecken,
die kdrperliche Fitness zu steigern und die Wahrnehmung
des s eigenen Korpers zu fordern.

Es beteiligten sich pro Kursblock tiber 20 Vereinsmitglieder
------- in 2 Gruppen. Insgesamt wurden 32 Stunden abgehalten.
Die Trainerin EvA HERzOG gestaltete die Kursabende
wieder vorbildlich, eine Wiederholung der Riickenfit
Trainingsstunden ist fiir Frithjahr 2019 angedacht.
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Ferienpassaktionen
Der TSV St. Konrap beteiligte sich beim Ferienpass 2018 der Gemeinde St. Konrad wieder mit 2 Freizeitaktivititen.

Anfang August wurde der Flughafen in Scharnstein
besucht. Dabei konnte auch der Rettungshubschrauber
Martin 3 besichtigt werden. Die besonders mutigen
Kinder erkundeten bei einem Flug die Gegend rund um
St. Konrad.

Die zweite Aktivitat fiihrte die Teilnehmer des Ferien-
passes am 28. August in den Ikuna Naturerlebnispark
nach Natternbach. Auf 170.000 m? Fliche konnten die
Kids bei Spiel, SpaB und Inspiration den ganzen Tag im
Freien geniel3en.

Vielen Dank an MARIA PRIELINGER fiir die perfekte
Organisation dieser beiden Ferienpassaktionen.

Nikolausturnen mit Punschstand!

Ein Hohepunkt und zugleich wiirdiger Jahresabschluss
der Sektion Fit- und Freizeit war das traditionelle
Nikolausturnen im Turnsaal der Volkschule St. Konrad.
Wochenlang wurde in den Bewegungsgruppen mit den
Kindern fiir diese Veranstaltung gelibt.

Am Samstag, 08. Dezember 2018 war es dann soweit,
an die 90 Kinder konnten vor tiber 200 Zuschauern ihr
Konnen unter Beweis stellen.

Die Krabbelgruppe und die Eltern-Kind-Gruppe zeigten
herzerfrischend ihre Tanzlieder und meisterten anschlie-
Bend begeistert mit Hilfe der Eltern, den Gerateparcour.
Die Kinder der Pumuckl- und Kidsgruppe balancierten,
hiipften bzw. kletterten nach ihrer Tanzvorfiihrung schon
alleine Uber die aufgebauten Gerate und konnten dadurch
viel Applaus vom Publikum ernten.

Den Abschluss bildeten die Jugendlichen der Teensgruppe,
die umrahmt von flotter Musik spektakulare und akro-
batische Turneinlagen vorzeigten. Ein besonderer Gast
war der Nikolaus, der jedem Kind nach dem Turnen ein
Nikolaussackerl iberreichte und in seiner Rede, die Kinder
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und Jugendlichen fiir ihren sportlichen Ehrgeiz
und ihren Trainingsfleif lobte. Ein herzlicher Dank
gilt den TrainerInnen fir die Vorbereitung und
Durchflihrung dieser gelungenen Veranstaltung.

Im Anschluss an das Nikolausturnen veranstaltete
der TSV St1. Konrap wieder den traditionellen
Punschstand am Ortsplatz. Viele Besucher ver-
brachten bei warmen Punsch oder Gliihwein und
Raclettebroten ein paar gemitliche Stunden.

Trainerfortbildungen

Am Samstag, 03. Mérz 2018 haben sich die ini i -
Trainerinnen der Sektion Fit- und Freizeit in einem Mtralnlng elnmal andeA
Workshop im Turnsaal St. Konrad mit neuen Ubungen, Aquapulco

Spielen und den Umgang mit Geraten in den Bewe-
gungsstunden, beschaftigt.
In den Semesterferien waren die Teens im Erlebnisbad

Eine Woche spater fand in Peuerbach eine Trainer- Aquapulco in Bad Schallerbach. Die 12 Jugendlichen
fortbildung der ASKO Oberdsterreich unter dem Motto hatten sehr viel SpaB, besonders die Rutschen waren
;DAMMA Wos" speziell fir den Jugendbereich statt. ein Highlight - danke den Begleitpersonen fiir den
Dabei wurden Ubungen, Spiele und Elemente aus der Transport der Jugendlichen!

Leichtathletik vorgezeigt und in der Gruppe absolviert.
CHRISTIAN HUEMER und RoBERT PUCHNER waren
bei diesem interessanten Kurs dabei.

Infobalken mit Trainingszeiten und wochentliche Bewegungsstunde

Die Hauptarbeit der Sektion Fit- und Freizeit bilden
die Bewegungsstunden der fiinf Trainingsgruppen. Die
ausgebildeten Trainerinnen versuchen jede Woche den
Spal am Sport bzw. der Bewegung zu vermitteln.

Bereits ab dem Krabbelalter Giber die Eltern Kind Gruppe
und die Kindergarten- und Volksschulzeit (Pumuckl- und
Kidsgruppe) bis hin zur Jugendzeit (Teensgruppe) werden
wochentlich ca.75 Kinder und Jugendliche betreut.

Alle sportbegeisterten Kinder und Jugendliche sind
herzlichst eingeladen mitzumachen, ein Einstieg in die
Bewegungsstunden ist jederzeit mogllch

Zeitplan Bewegungsstunden
jeden Montag, ~ 17.00-17.50 Uhr  PumuckItraining, Kindergarten-

alter u. 1. Klasse Volksschule
Trainerinnen: Katharina Stadler, Sabrina Kaser, Beate Red|
Jasmin Gutenberger

jeden Montag, ~ 18.00-19.00 Uhr  Kidstraining, 2. bis 4. Klasse
Volksschule
Trainerlnnen: Raffaela Riedler, Melanie Sperl, Elke Gféliner, Robert Puchner

jeden Dienstag,  15.30-16.30 Uhr  Eltern - Kindgruppe, 2 bis 4 Jahre
Trainerin: Michaela Zopf

jeden Mittwoch, 1530 - 16.30 Uhr  Krabbelgruppe, 0 bis 2 Jahre
g Trainerin: Kirsten Walter
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jeden Donnerstag, 18.00 - 19.00 Uhr  Teenstraining, Kinder ab 11 Jahre
Trainer: Christian Huemer, Robert Puchner

Infobox:

= iir Ruckfragen stehen Euch die Trainerinnen bei den
Bewegungsstunden oder
Sektionsleiter: RoBERT PUCHNER 0664/1802043

Sektionsleiter-Stellvertreter: KATHARINA STADLER ~ 0660/6596419
zur Verflgung.

Veranstaltungsort: Turnsaal der Volksschule St. Konrad

In den Schulferien und an Feiertagen finden keine
Bewegungsstunden statt.

Auf eine zahlreiche Beteiligung freut sich das Trainerteam.

&
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St. KONRAD

i

Obmann: PeTER HOFSTODTER Homepage - Betreuer:  STEFANIE HUEMER
Obm. Stellvertreter: RoBERT PUCHNER .
Sportleiter:

éj Vereinsvorstand

St. KONRAD

Kassier: CHRisTIAN HUEMER Fit- u. Freizeitsport: ROBERT PUCHNER
Stellvertreter: STEFAN HUEMER e

e g . Rodeln: ZEMSAUER CHRISTIAN
Schriftfiihrer: Lukas HOFSTODTER
Stellvertreter: STEFANIE HUEMER Stocksport: HerRmMANN HUEMER

aktuelle Mitglieder 589
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(x2¥] Veranstaltungskalender 2019 [X%%
- St. KONRAD
Sonntag, 14. April 2019 F RUHLINGSRADAUSFAHRT — Rund um Vécklabruck
Sonntag, 28. April 2019 ORTSMEISTERSCHAFT im S TOCKSPORT
Sonntag, 05. Mai 2019 R ADAUSFAHRT ,,EFERDINGER - LANDL
Freitag, 24. Mai 2019 V EREINSMEISTERSCHAFT im S TOCKSPORT
(Meldung 18:00, Beginn 18:30)
Sonntag, 26. Mai 2019 F AMILIENWANDERTAG
Donnerstag bis Sonntag RADAUSFAHRT ,,GRENZENLOS RADELN — DURCH DEN
30. Mai bis 02. Juni 2019 B6HMERWALD zuR MoLDAU*
Sonntag, 16. Juni 2019 V EREINSMEISTERSCHAFT der SEKTION FiT —unD FRE
mit Familiennachmittag ab 15.00 Uhr
Ersatztermin (23.06.2019)
Sonntag, 30. Juni 2019 S TRASSENTURNIER der SEKTION STOCKSPORT

(Anmeldung 9:30, Beginn 10:00)
Montag bis Mittwoch
05. bis 07. August 2019 S OMMERTURNIER der SEKTION STOCKSPORT
Sonntag, 01. September 2019 ST. KoNRADER P ANORAMALAUF BEIM BADESEE
Freitag, 13. September 2019 J AHRESHAUPTVERSAMMLUNG
Samstag-Sonntag
28-29. September 2019 V EreINsAUSFLUG (Ort wird bekanntgegeben)

Samstag, 07. Dezember 2019 NIKoLAUSTURNEN mit anschlieRendem P unscHsTA
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Termindnderungen sowie Details zu den Veranstaltungen werden in den
Schaukasten, den regionalen Printmedien sowie auf der Vereinshomepage
www.tsv-stkonrad.at veroffentlicht.
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